
 

 

    

 

 برنامه علمی 

 تغذیه بالینی در طب کودکان المللیدومین کنگره بین

 ۲۰۲۶سپتامبر  ۱۱تا  ۹  |  ۱۴۰۵شهریور  ۲۰تا  ۱۸

 المللی ابوریحان، دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی های بینسالن همایش

 ۱۰:۰۰تا  ۸:۰۰افتتاحیه: روز اول، ساعت 

 ۱۳:۳۰تا  ۱۲:۳۰اختتامیه: روز سوم، ساعت 
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 المللی تغذیه بالینی در طب کودکاندومین کنگره بین

 ۱پنل  های گوارشی کودکان رویکردهای نوین تغذیه در بیماری

 سالن اصلیسالن:      |    ۱۰:۰۰تا    ۰۸:۰۰  |  ۱۴۰۵شهریور    ۱۸ |روز اول  تاریخ و زمان:     |    دکتر مهری نجفی ثانیریاست پنل:  
 

  عنوان سخنرانی  سخنران و وابستگی دانشگاهی زمان

 دوستدکتر آزیتا حکمت  ۰۸:2۵تا   ۰۸:۰۰
 متخصص تغذیه؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

 ۱ (IBD)   مدیریت تغذیهای در بیماریهای التهابی روده 

 پوردکتر فاطمه خنامانی فلاحتی  ۰۸:۵۰تا   ۰۸:2۵
 تخصص گوارش کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران فوق 

 2 تغذیه در کودکان مبتلا به اسهال مزمن 

 دکتر کامبیز افتخاری  ۰9:۱۵تا   ۰۸:۵۰
 کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران تخصص گوارش  فوق 

 ۳ های حاد و مزمن پانکراسدرمانی در بیماریتغذیه و رژیم 

 ۰9:۴۰تا   ۰9:۱۵
 پوردکتر شکوفه احمدی 

تخصص گوارش کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی  فوق 
 لرستان 

 ۴ های جدید در سلیاک و رژیم بدون گلوتنای و افقمدیریت تغذیه
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 المللی تغذیه بالینی در طب کودکاندومین کنگره بین

 ۲پنل  ای در اختلالات گوارشی پیچیده ها و راهکارهای تغذیهچالش

 سالن اصلی سالن:      |    ۱۵:۳۰تا   ۱۳:۳۰  |  ۱۴۰۵شهریور   ۱۸  |روز اول  تاریخ و زمان:     |    دکتر فاطمه فرهمند / دکتر فرزانه معتمدریاست پنل:  
 

  عنوان سخنرانی  سخنران و وابستگی دانشگاهی زمان

 دکتر عباس تقوی اردکانی  ۱۳:۵۵تا   ۱۳:۳۰
 تخصص گوارش کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی کاشان فوق 

 ۱ ای در کودکان دچار بلع مواد سوزاننده مدیریت تغذیه

 دکتر مریم ابراهیمی  ۱۴:2۰تا   ۱۳:۵۵
 تخصص گوارش کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی ارومیه فوق 

 ۲ درمانی در بیماری سیستیک فیبروزیستغذیه و رژیم 

 آتوسا سعید پور دکتر  ۱۴:۴۵تا   ۱۴:2۰
 شهید بهشتی؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی  متخصص تغذیه

 ۳ های حاد و مزمن کبدی درمانی در بیماریرژیم تغذیه و 

 دکتر مریم غلامی  ۱۵:۱۰تا   ۱۴:۴۵
 تخصص گوارش کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی کرمان فوق 

 ۴ (PIPO)  انسداد کاذب  رودهای در کودکان
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 المللی تغذیه بالینی در طب کودکانبیندومین کنگره  

 ۳پنل  نقش تغذیه در رشد و تکامل بهینه کودکان 

 سالن اصلیسالن:      |    ۱۷:۳۰تا   ۱۵:۳۰  |  ۱۴۰۵شهریور    ۱۸  |روز اول  تاریخ و زمان:      |    دکتر ناصر کلانتری ریاست پنل: 
 

  عنوان سخنرانی  سخنران و وابستگی دانشگاهی زمان

 وردی دکتر بهار اله  ۱۵:۵۵تا   ۱۵:۳۰
 تخصص گوارش کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران فوق 

روز طلایی زندگی  ۱۰۰۰از شیرگیری تا غذای جامد: تأثیر تغذیه در 

 کودک 
۱ 

 دکتر ناصر کلانتری  ۱۶:2۰تا   ۱۵:۵۵
 متخصص کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 

 ۲ ها در بهبود رشد قدی و وزنی کودکان مکملنقش تغذیه و 

 دکتر پژمان روحانی  ۱۶:۴۵تا   ۱۶:2۰
 تخصص گوارش کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران فوق 

 ۳ روز اول زندگی  ۱۰۰۰میکروبیوم و 

 مهربانی طبری  زسانادکتر  ۱۷:۱۰تا   ۱۶:۴۵
 بابل تخصص گوارش کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی  فوق 

 ۴ ای اختلالات خوردن در نوزادان و کودکانمدیریت تغذیه
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 المللی تغذیه بالینی در طب کودکاندومین کنگره بین

 ۴پنل  کودکانتغذیه، آلرژی و تنظیم سیستم ایمنی در 

 سالن اصلیسالن:      |    ۱۰:۰۰تا    ۸:۰۰ |  ۱۴۰۵شهریور    ۱9  |روز دوم  تاریخ و زمان:      |   دکتر مسعود موحدیریاست پنل: 
 

  عنوان سخنرانی  سخنران و وابستگی دانشگاهی زمان

 ۸:2۰تا   ۸:۰۰
 دکتر مهشید موحدی 

علمی دانشگاه  تخصص آلرژی، آسم و ایمونولوژی کودکان؛ هیئت  فوق 
 علوم پزشکی تهران 

 ۱ های تشخیصی در آلرژی غذایی تست

 ۰۸:۴۰تا   ۸:2۰
 دکتر مسعود موحدی 

تخصص آلرژی، آسم و ایمونولوژی کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه  فوق 
 علوم پزشکی تهران 

 ۲ زدایی آن آلرژی به گندم و حساسیت

 9:۰۰تا   ۰۸:۴۰
 گوزلو دکتر محمد قره 

آلرژی، آسم و ایمونولوژی کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه  تخصص  فوق 
 علوم پزشکی تهران 

 ۳ ها و خطاهای رایج آلرژی و پرهیز غذایی در کودکان: باورها، واقعیت

 9:2۰تا   9:۰۰
 دکتر نیما پروانه 

تخصص آلرژی، آسم و ایمونولوژی کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه  فوق 
 علوم پزشکی تهران 

 ۴ ایمنیتغذیه در نقص 

 بهمنی سحر دکتر  9:۴۰تا   9:2۰
 دکتری تخصصی داروسازی 

 ۵ های میکروبیوم و تقویت سیستم ایمنی تازه
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 المللی تغذیه بالینی در طب کودکاندومین کنگره بین

 ۵پنل  ای چاقی کودکان مدیریت جامع تغذیه 

 سالن اصلیسالن:      |    ۱2:۰۰تا  ۱۰:۰۰ |  ۱۴۰۵شهریور    ۱9  |روز دوم  تاریخ و زمان:      |    دکتر فرزاد شیدفر ریاست پنل: 
 

  عنوان سخنرانی  سخنران و وابستگی دانشگاهی زمان

 دکتر ندا عزالدین   ۱۰:2۵تا   ۱۰:۰۰
 مازندران   یدانشگاه علوم پزشک  یعلم  یئتتخصص گوارش کودکان؛ هفوق 

 ۱ های همراه ارزیابی، تشخیص و غربالگری چاقی و بیماری

 دکتر مریم بهروز  ۱۰:۵۰تا   ۱۰:2۵
 تبریز  متخصص تغذیه؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی  

 ۲ ای چاقی کودکان های تغذیه رویکردهای نوین درمان

 دکتر حسین ایمانی ۱۱:۱۵تا   ۱۰:۵۰
 تغذیه؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران متخصص  

 ۳ های جدید چاقی کودکان های دارویی و افقدرمان

 نژاد دکتر احمد خالق ۱۱:۴۰تا   ۱۱:۱۵
 تخصص جراحی کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتیفوق 

 ۴ ای قبل و بعد از جراحی چاقی کودکان مدیریت تغذیه
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 المللی تغذیه بالینی در طب کودکاندومین کنگره بین

 6پنل  های نورولوژیک کودکان نقش تغذیه در سلامت عصبی و بیماری

 سالن اصلیسالن:      |    ۱۵:۳۰تا   ۱۳:۳۰  |  ۱۴۰۵شهریور    ۱9 | دومروز  تاریخ و زمان:     |دکتر محمدمهدی ناصحی  /  دکتر محمودرضا اشرفی ریاست پنل: 
 

  عنوان سخنرانی  سخنران و وابستگی دانشگاهی زمان

 ۱۳:۵۰تا   ۱۳:۳۰
 دکتر محمودرضا اشرفی 

تخصص مغز و اعصاب کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی  فوق 
 تهران 

اختلالات نوروماسکولار و  ای در کودکان مبتلا به رژیم غذایی و مداخلات تغذیه 

 نورولوژیک 
۱ 

 ۱۴:۱۰تا   ۱۳:۵۰
 دکتر شروین بدو 

تخصص مغز و اعصاب کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی  فوق 
 تهران 

 ۲ یسم در کودکان مبتلا به اوت یاریو مکمل  یهنقش تغذ 

 ۱۴:۳۰تا   ۱۴:۱۰
 دکتر مرتضی حیدری 

دانشگاه علوم پزشکی  تخصص مغز و اعصاب کودکان؛ هیئت علمی  فوق 
 تهران 

 ADHD ۳ در کودکان مبتلا به   یاریو مکمل  یهنقش تغذ 

 ۱۴:۵۰تا   ۱۴:۳۰
 دکتر فائزه قناعتی 

تخصص مغز و اعصاب کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی  فوق 
 شهید بهشتی 

 MS ۴ در کودکان مبتلا به   اییه تغذ  یریتمد

 داوودی دکتر حسین  ۱۵:۱۰تا   ۱۴:۵۰
 متخصص تغذیه؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

 ۵ یز رو غدد درون  یسلامت عصب  یه، تغذ  یوندروده؛ پ  یکروبیومم
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 المللی تغذیه بالینی در طب کودکاندومین کنگره بین

 ۷پنل  های ویژه و جراحی کودکانمراقبت ای در مداخلات تغذیه 

 سالن اصلیسالن:    |   ۱۷:۳۰تا  ۱۵:۳۰  | ۱۴۰۵شهریور  ۱9 |روز دوم  تاریخ و زمان:    |   دکتر ابوالحسن چوبدارریاست پنل: 
 

  عنوان سخنرانی  سخنران و وابستگی دانشگاهی زمان

 دکتر آرش بردبار  ۱۵:۵۵تا   ۱۵:۳۰
 نوزادان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران تخصص  فوق 

 ۱ ای( در نوزادان نارستغذیه انترال )روده

 دکتر ابوالحسن چوبدار  ۱۶:2۰تا   ۱۵:۵۵
 تخصص نوزادان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی ایران فوق 

 ۲ نوزادان بدحال   اییهتغذ یریتمد

 ۱۶:۴۵تا   ۱۶:2۰
 دکتر بهداد قریب 

؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی  مراقبت های ویژه کودکانتخصص  فوق 
 تهران 

 ۳  ای در کودکان دچار شیلوتوراکسمدیریت تغذیه

 دکتر سعید هادی  ۱۷:۱۰تا   ۱۶:۴۵
 4 در کودکان بدحال یفیدینگسندرم ر اییهتغذ یریتو مد یشگیریپ متخصص تغذیه، هیئت علمی دانشگاه علوم پرشکی ارتش 
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 المللی تغذیه بالینی در طب کودکاندومین کنگره بین

 ۸پنل  ای در پیوند اعضای کودکان راهبردهای تغذیه 

 سالن اصلیسالن:     |   ۱۰:۰۰تا   ۸:۰۰ |  ۱۴۰۵شهریور  2۰  |روز سوم تاریخ و زمان:    |   حسن ابوالقاسمیدکتر امیرعلی حمیدیه / دکتر ریاست پنل: 
 

  عنوان سخنرانی  سخنران و وابستگی دانشگاهی زمان

 دکتر فرشته کرباسیان ۸:2۰تا   ۸:۰۰
 تخصص گوارش کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی ایران فوق 

 ۱ پیوند کبد نقش تغذیه در پیشگیری از عوارض پس از 

 دکتر مریم عطاللهی  ۸:۴۰تا   ۸:2۰
 تخصص گوارش کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز فوق 

 ۲ ای بلندمدت پس از پیوند کبد در کودکان ملاحظات تغذیه 

 9:۰۰تا   ۸:۴۰
 دکتر امیرعلی حمیدیه 

تخصص خون و سرطان کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی  فوق 
 تهران 

 ۳ ها در کودکان تحت پیوند مغز استخوان ای و چالشمدیریت تغذیه

 9:2۰تا   9:۰۰
 دکتر فهیمه عسگریان

تخصص نفرولوژی کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی  فوق 
 تهران 

مدیریت تغذیه کودکان مبتلا به بیماری حاد و مزمن کلیوی )کاندید  

 پیوند کلیه( 
۴ 

 دکتر مریم خزدوز  9:۴۰تا   9:2۰
 متخصص تغذیه؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی ایران 

 ۵ ای بعد از پیوند کلیه در کودکانمداخلات تغذیه
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 المللی تغذیه بالینی در طب کودکاندومین کنگره بین

 ۹پنل  های غدد و متابولیک بیماریتحولات نوین تغذیه در 

 سالن اصلی سالن:    |   ۱2:۰۰تا  ۱۰:۰۰  | ۱۴۰۵شهریور   2۰ |روز سوم تاریخ و زمان:    |    پوردکتر شاداب صالحریاست پنل: 
 

  عنوان سخنرانی  سخنران و وابستگی دانشگاهی زمان

 ۱۰:2۰تا   ۱۰:۰۰
 پور دکتر شاداب صالح

متابولیسم کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم  تخصص غدد و  فوق 
 پزشکی شهید بهشتی 

های غذایی مبتلایان به امراض  های نوین منجر به کاهش نیاز به محدودیت پیشرفت 

 متابولیک 
۱ 

 دکتر محمد میر یونسی  ۱۰:۴۰تا   ۱۰:2۰
 متخصص ژنتیک پزشکی؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران 

 ۲ های متابولیک های ژنتیک در بیماری تست های تفسیر چالش 

 ۱۱:۰۰تا   ۱۰:۴۰
 دکتر فرزاد احمدآبادی 

تخصص اعصاب کودکان؛ هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید  فوق 
 بهشتی

 ۳ و ...(  ADSLD۱ ،GLUT ،PDH) یککتوژن یمرژ 

 اصغری  گلاله دکتر  ۱۱:2۰تا   ۱۱:۰۰
 پزشکی شهید بهشتیمتخصص تغذیه؛ هیئت علمی دانشگاه علوم  

 ۴ ای در کودکان دیابتیک مدیریت تغذیه 
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